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trabajos de
movimientos de
tierras, excavacion,
pozZos, trabajos
subterraneos y
tuneles

El presente nghc.la_s se elabora como continuidad a la difusion de los aspectos relativos a la seguridad y la salud en el sector
de la construccion, tratados en el Titulo IV, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables en las obras de construccion,
del Libro Il del Convenio General del Sector de la Construccion (2007 - 2011).

Concretamente, las disposiciones minimas, de aplicacion general a todo el sector de construccion, relativas a los trabajos de movimien-
tos de tierras, excavacion, pozos, trabajos subterraneos y tlneles, se establecen desde el articulo 203 al articulo 211 del Convenio.

Medidas a adoptar antes del inicio de los trabajos. Antes de comenzar los trabajos de movimientos de tierras, y de excavacion,
deberan tomarse medidas para localizar y reducir al minimo los peligros debidos a cables subterraneos, asi como aéreos y demas
sistemas de distribucion.

Medidas a adoptar durante los trabajos. En los trabajos de excavacion en general, pozos, trabajos subterraneos y tineles se adop-
taran las precauciones necesarias especificadas, en su caso, en el proyecto de ejecucion de la obra, a fin de evitar derrumbamientos
segln la naturaleza y las condiciones del terreno y la forma de realizacion de dichos trabajos.

Acumulaciones de tierras, escombros o materiales. Las acumulaciones de tierras escombros o materiales, y los vehiculos en
movimiento deberan mantenerse alejados de las excavaciones o deberan tomarse las medidas adecuadas, en su caso, mediante la
construccion de barreras, para evitar su caida en las mismas o el derrumbamiento del terreno.

Vias de entrada y salida. Deben preverse vias seguras para entrar y salir de la excavacion.

Ascensos y descensos de trabajadores. Queda prohibido servirse del propio entramado, entibado o encofrado para el descenso o
ascenso de los trabajadores. A tal efecto se emplearan escaleras, adoptando las medidas de seguridad correspondientes.

Cuando se empleen ascensores para la subida y el descenso de los trabajadores en los pozos, se adoptaran las medidas de seguridad
correspondientes.

Ventilacion. Se dispondra de buena ventilacion -natural o forzada- en los pozos y galerias subterrdneas, adoptando las medidas nece-
sarias para que los trabajadores dispongan de aire sano suficiente.

Trabajos en atmosferas peligrosas o toxicas. Con caracter previo al inicio de trabajos en los que puedan existir atmoésferas peligro-
sas o tdxicas debera elaborarse el correspondiente procedimiento de trabajo.

En todo caso, en dicho procedimiento se incluirén, entre otras, las siguientes medidas preventivas:

e Antes de acceder a pozos o galerias en las que por circunstancias especiales sea de temer la existencia de un ambiente peligroso
o tdxico, se haran las pruebas y mediciones necesarias para conocer el estado de la atmoésfera; igualmente deberan adoptarse las
medidas para prevenir la formacién y acumulacion de atmoésferas explosivas.

* Los trabajadores no podran penetrar hasta después de haber tomado las precauciones oportunas para impedir cualquier accidente
por intoxicacion, asfixia o explosion.

e El trabajo en espacios confinados debera ser supervisado y no se permitira el acceso a trabajadores no autorizados y que no estén
suficiente cualificados, formados e informados de los riesgos correspondientes.

e Cuando en el desarrollo de los trabajos se noten sintomas que hagan temer la presencia de un peligro grave o falta de oxigeno,
debera darse cuenta inmediata al supervisor de los trabajos se suspendera la actividad y se abandonara el lugar de trabajo.
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Trabajos subterraneos. Los trabajos subterraneos deberan estar equipados en su totalidad con un alumbrado eléctrico capaz de
ofrecer una iluminacién adecuada a las tareas que se realizan en ellos; para evitar los riesgos derivados de averia en la iluminacion
artificial, se dispondra otra complementaria de seguridad que permita asegurar la evacuacion de personal en caso de faltar corrien-
te. De ser imposible la iluminacién artificial, se dotara a los trabajadores de iluminaciéon individual.

Medidas en caso de incendio, irrupcion de agua o caida de materiales. En las excavaciones, pozos, trabajos subterraneos o
tuneles deberan tomarse las precauciones adecuadas tanto para prevenir la irrupcion accidental de agua mediante los sistemas o
medidas adecuados, como para permitir que los trabajadores puedan ponerse a salvo en el caso de que se produzca un incendio,
una irrupcién de agua o la caida de materiales.

NORMATIVA DE APLICACION

* Convenio General del Sector de la Construccion (2007 - 2011). BOE nim. 197, de 17 de agosto de 2007.
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Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras
de construccion. BOE nim. 256, de 25 de octubre de 1997.

Real Decreto 2177/1997, de 12 de noviembre, por el que se modifica el RD 1215/1997, de 18 de julio, por el que se estable-
cen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo en materia
de trabajos temporales en altura. BOE nim. 274, de 13 de noviembre de 2004.

* Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el
trabajo. BOE nim. 97, de 23 abril de 1997.

Decreto 3151/1968, de 28 de noviembre, por el que se aprueban el Reglamento de lineas eléctricas aéreas de alta tension.
BOE niim 311. de 27 de diciembre de 1968.

* Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién. BOE nuim.
224, de 18 de septiembre de 2002.

* Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a riesgos
derivados de atmosferas explosivas en el lugar de trabajo. BOE nim. 145, de 18 de junio de 2003.

* ITC: 05.0.01, sobre circulacion de la corriente de aire.

* ITC: 04.2.01, sobre accesos a trabajos subterraneos.
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