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dermatosis
por cemento

El cemento y los preparados de cemento utilizados en el sector de la construccidon contienen cromo hexavalente, Cr (VI).
Este elemento quimico procede de las materias primas habituales utilizadas en la fabricacion del cemento.

En los trabajos de albafileria y encofrado, cuando el cemento se mezcla con agua para conseguir su fraguado, el Cromo VI
se disuelve en el agua y esta solucién en contacto con la piel puede desencadenar dermatitis alérgica si el trabajador no

esta debidamente protegido.

» | ETIQUETADO |

En el Reglamento de clasificacion, envasado y etiquetado de
preparados peligrosos, aprobado por el Real Decreto 255/2003, de
28 de febrero, se regula el etiquetado del cemento a este respecto.
Los envases de cementos y preparados de cemento que contengan
mas del 0,0002% de cromo (VI) soluble respecto al peso total seco
del cemento, deberan llevar la inscripcidn siguiente: «Contiene
cromo (VI). Puede producir reaccién alérgica», salvo que el preparado
ya esté clasificado y etiquetado como sensibilizante con la frase R43
(Posibilidad de sensibilizacién por contacto con la piel en himedo).

» | NUEVA NORMATIVA |

“Etiqueta CE” n° 231-595-7
Cemento compuesto

XXXXXXXX XXXXX S.A.

Xi irritante

IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS
+ R36/3738 Irrita los ojos, las vias respiratorias y la piel.
+ R43 Posibilidad de sensibilizacion por contacto con la piel en himedo.

CONSEJOS DE PRUDENCIA

+ S2 Manténgase fuera del alcance de los nifios.

+ $24/25 Evitese el contacto con los ojos y la piel.

+ $26 En caso de contacto con los ojos, lavense inmediata y
abundantemente con agua y acudase a un médico.

+ S37/39 Usense guantes adecuados y proteccion para los ojos/cara.

Ejemplo de etiquetado de un saco de cemento.

Recientemente se ha publicado la Orden PRE/1954/2004, de 22 de junio, por la que se modifica el anexo | del Real
Decreto 1406/1989, de 10 de noviembre, por el que se imponen limitaciones a la comercializacién y uso de ciertas
sustancias y preparados peligrosos (nonilfenol, etoxilados de nonilfenol y cemento). Esta orden incorpora al anexo | del
Real Decreto 1406/1989 dos nuevos puntos: 46 (nonilfenol y etoxilados de nonilfenol) y 47 (cemento).

Las limitaciones introducidas para el caso del cemento, que es el que nos interesa, son las siguientes:

* Elcementoy los preparados que contienen cemento no se pueden usar o poner en el mercado si, una vez hidratados, su
contenido de cromo (VI) soluble es superior al 0.0002% del peso seco de cemento (equivalente a 2 partes por millon).

* Cuando se usen agentes reductores y sin perjuicio de la aplicacién de la normativa sobre clasificacién, envasado y
etiquetado de sustancias y preparados peligrosos, el envase del cemento o de los preparados que contienen cemento
debera ir marcado de forma legible e indeleble con informacién sobre la fecha de envasado, asi como sobre las
condiciones de almacenamiento y el tiempo de almacenamiento adecuado para mantener la actividad del agente
reductory el contenido de cromo (VI) soluble por debajo del limite indicado anteriormente.

* Los dos apartados anteriores no se aplicaran cuando el cemento sélo se utilice en procesos controlados, cerrados y
totalmente automatizados en los que sélo sea manejado por maquinas y no exista ninguna posibilidad de

contacto con la piel.
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» | NORMATIVA DE APLICACION |

* Orden PRE/1954/2004, de 22 de junio, por la que se modifica el anexo | del Real Decreto 1406/1989, de 10 de
noviembre, por el que se imponen limitaciones a la comercializacidon y uso de ciertas sustancias y preparados peligrosos
(nonilfenol, etoxilados de nonilfenol y cemento).

* Real Decreto 255/2003, de 28 de febrero de 2003, por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacidon, envasado
y etiquetado de preparados peligrosos.

¢ Real Decreto 1406/1989, de 10 de noviembre, por el que se imponen limitaciones a la comercializacién y uso de ciertas
sustancias y preparados peligrosos.

» | PREGUNTAS MAS FRECUENTES

&Qué es una dermatitis alérgica por Cromo VI?

Es lo que vulgarmente se conoce como “dermatitis del encofrador”. Consiste en un conjunto de alteraciones de la piel
importantes y extensas (sequedad, heridas, supuracion...), que se producen principalmente en las manos por trabajar
directamente con el producto. Esta alteracion puede desembocar en una enfermedad profesional cuando la piel del
trabajador se pone en contacto directo y reiterado con disoluciones que contengan Cromo VI.

¢Como podemos prevenir las dermatosis profesionales en el sector de la construccion?

Por parte de la empresa:

¢ Seleccion de trabajadores para los diversos puestos de trabajo, evitando que los trabajadores con lesiones estén en
contacto con sustancias irritativas o alergizantes, o mediante el cambio de dicho puesto en el momento de aparicion de
las lesiones.

e Charlas de divulgacion sobre nuevos productos introducidos, asi como formas de abordar los riesgos y medidas de
prevencion a seguir.

Por parte del trabajador:

e Cumplirlas indicaciones dadas por los Servicios Médicos y de Seguridad.
¢ Evitar el contacto directo con productos quimicos.

* Proteccion adecuada. En caso de utilizacién de guantes de goma no hacerlo en contacto directo con la piel y espe-
cialmente cuando la piel se encuentre irritada.

¢ No recurrir a la auto-medicacion, especialmente con cremas, pomadas, etc.
« Notificar la apariciéon de lesiones lo antes posible para evitar que dicha enfermedad pase a ser cronica.
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