Mayo - 2004

plan de trabajo
para actividades
con riesgo

de

al amianto

exposicion

Todas las empresas donde se desarrollen actividades en las que se utilice amianto o materiales que lo contengan, siempre
que exista riesgo de que emitan fibras al ambiente, deben cumplir una serie de requisitos que la normativa fija y uno de estos
requisitos es la elaboracion de un Plan de Trabajo para actividades con riesgo de exposicién al amianto.

El Plan de Trabajo para actividades con riesgo de exposicion al amianto es la planificacién de las actividades
encaminadas a prevenir los riesgos derivados de la misma.

Su ambito de aplicacion comprende todas aquellas operaciones o actividades en las cuales los trabajadores estén
expuestos, o sean susceptibles de estarlo, a polvo de amianto generado a partir de la manipulacion de materiales de edificios,
estructuras, aparatos e instalaciones con amianto, especialmente en:

Los trabajos de demolicidn de construcciones si existe presencia de amianto.

Los trabajos y operaciones destinadas a la retirada de amianto, o de materiales que lo contengan, de
edificios, estructuras, aparatos e instalaciones. Por ejemplo: la retirada de placas de amiantocemento o
fibrocemento.

El desguace de navios o unidades de cuyos materiales forma parte en su composicion el amianto.

Los trabajos de mantenimiento y reparacion de edificios, instalaciones o unidades en las que exista riesgo de
desprendimiento de fibras de amianto.

»| ECUAL ES EL CONTENIDO DEL PLAN DE TRABAJO?

Este documento debe contener los siguientes puntos:

La naturalezay el lugar en el que se realizan los trabajos.
Laduracién de los mismos y numero de trabajadores implicados.

Los métodos de trabajo a emplear cuando los trabajos impliquen manipulacién de amianto o materiales que lo
contengan.

Las medidas preventivas previstas para eliminarla generacion y dispersion de fibras de amianto en el ambiente.
El procedimiento establecido para la evaluacion y el control del ambiente de trabajo.
Eltipo, uso y mantenimiento de los equipos de proteccion individual.

Los equipos utilizados para la proteccién y descontaminacién de los trabajadores y personas que estan trabajando en
ellugar donde se efectian los trabajos o en las proximidades.

Las caracteristicas de estos equipos.

Las medidas destinadas a informar a los trabajadores sobre los riesgos a los que estan expuestos, las medidas
preventivas a aplicar y como actuar en caso de emergencia.

Las medidas para la eliminacion de residuos de acuerdo a la legislacion vigente.

La eliminacion de todo el amianto de los materiales que lo contengan antes de empezar cualquier operacion, siempre
que técnicamente sea posible.
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> [NORMATIVA DE APLICACION

* Ordende 31 de octubre de 1984 por la que se aprueba el Reglamento sobre Trabajos con Riesgo de Amianto.

* Ordende 7 de enero de 1987, por la que se establecen normas complementarias del Reglamento sobre Trabajos con Riesgo
de Amianto.

* Orden de 26 de julio de 1993 por la que se modifica el Reglamento sobre Trabajos con Riesgo de amianto y las normas com-
plementarias.

* Ley31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

* Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion.

» [CONSULTAS MAS FRECUENTES

¢Donde se presenta para su aprobacion?

El Plan se debe presentar antes del inicio de los trabajos en la Direccién General de Trabajo del Principado de Asturias, que
depende de la Consejeria de Industriay Empleo. Se puede presentar en:

* El Registro Central del Edificio Administrativo de Servicios Miltiples del Principado de Asturias (E.A.S.M.U.), situa-
do en la calla Coronel Aranda, niUmero 2, 33005 de Oviedo.

* En la Direccion General de Trabajo del Principado de Asturias, situado en la calle San Francisco, nimero 21, 33003 de
Oviedo.

¢ElPlan de Seguridad y Salud para las obras de construccion sustituye al Plan de Trabajo para actividades con riesgo
de exposicion al amianto?

No. Una cosa es el Plan de Seguridad y Salud de la obra que tiene que elaborar el contratista, en el que se recogen las medi-
das preventivas a aplicar en funcién de los riesgos que conlleve la realizacién de la obra y de su proceso constructivo, y otra dife-
rente es el Plan de Trabajo para actividades con riesgo de exposicion al amianto, en el que se planifican las actividades enca-

minadas a prevenir los riesgos derivados de la exposicidn al mismo y que tiene que realizarlo la empresa que ejecute los trabajos
con amianto.

¢&Quién elabora el Plan de Trabajo para actividades con riesgo de exposicion al amianto?

La empresa que hace los trabajos, que ademas tiene que estar inscrita en el Registro de Empresas con Riesgo de Amianto
(R.E.R.A.) ytener el correspondiente Libro Oficial de Registro de seguimiento ambiental y médico de los trabajadores.

En el supuesto de que se contraten o subcontraten trabajos para los que se tenga que elaborar un Plan de Trabajo, los empresa-
rios deberan comprobar que dichos contratistas tienen el Plan y que éste esta aprobado por la Autoridad Laboral competente.
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Domicilio Social:
Alto el Caleyu, 2 - E - 33170
Ribera de Arriba + Principado de Asturias

Domicilio Postal:
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Principado de Asturias
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